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“我要到英國教孫新抱湊 Baby” 
 

 
 

二零零五年十一月二十二日是我最開心的一天，因為當日是我
長孫的大婚日子。作為一位近八十歲的老人家，看見由我湊大的男
孫兒，終於成家立業，真是甜在心頭。 

我是一位傳統的中國人，當然我很想他們快一些開枝散葉。不
過年青人有他們的天地，而且他們是專業人士，同時婚後便到英國
工作，所以我把想抱曾孫的希望只是放在心裡。 

感謝神！祂在二零零七年賜給他們一個嬰兒，我的心願終
於……終於成家立業，真是甜在心頭。 
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二零零七年三月十一日是我曾孫女出生的
日子。我十分開心，同時十分憂。因為我的長
孫和他的太太都很年青，對照顧嬰兒的知識不
太了解，所以我很想到英國探望他們，傳授照
顧曾孫女的技巧給他們。可惜家中各人十分忙
碌，抽不出時間陪我到英國去，而且加上孫新
抱快要放完產假，真是時間十分緊急。因此我
決定獨自去英國探望我的寳貝。所以“我要到英
國教孫新抱湊 Baby”- 為家人-I do! 



 我不懂英文和沒有太多金錢，所以我要小
心計劃。 

我明白有不少的困難，但是我有決心要到
英國教孫新抱湊 Baby-為家人-I do! 



詳細計劃 
 
1. 聯絡清楚，確定細節： 
我會先聯絡男孫兒和他的太太，清楚地確
定到達英國日子、到英國機場後的集合
點、住宿地方的安排、可留英的時間等
等。 
 
2. 瀏覽資訊，安排行程： 
我會瀏覽有關網址，了解香港機場出境的
詳情和英國機場入境的細節。 



 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3. 小心選擇，購買禮物： 
我注意到英鎊很昂貴，我會在香港小心選
擇一些嬰兒用品帶去英國。一面可以作為
禮物，一面可以減輕他們負擔。但我會小
心了解英國機場入境的細節才選購。



4. 語文問題，自創解決： 
自創語文翻譯表﹝常用英文詞﹞ 

 
中文名稱 英文名稱 圖像 『自創拼音』 

奶粉 Milk Powder  『妙泡打』 
 
 
 
 
 

奶樽 Milk Bottle 

 

『妙波濤』 

嬰兒食物 Baby Food 

 

『bb 寬』 

尿布 Diaper 『打排』 

嬰兒衣服 Baby Clothes 

 

『bb 告示』 



嬰兒玩具 Toy 

 

『bb 抬』 

5. 傳授知識，湊好 BB： 
因我只可以逗留英國約兩星期，所以我要

把握時間，傳授湊 BB 知識，因此我計劃了一
個時間表來教授湊 BB 知識給孫新抱。 

 
第一個星期： 
 

日期 教授項目 
 

星期一 清潔衛生： 
1. 如何洗奶樽和食具 

2. 如何洗嬰兒衣服 

3. 如何清潔嬰兒玩具 

星期二 嬰兒飲食： 

1. 如何餵人奶 

2. 如何開奶 
3. 如何『掃風』 



4. 如何煮『粥仔』 
5. 如何餵『粥仔』 
6. 如何餵橙汁 
7. 解釋餵水的重要 

星期三 嬰兒衛生： 
1. 眼和口腔清潔 
2. 嬰兒沐浴 
3. 大小便後清潔 
4. 如何換尿布 

星期四 帶嬰兒出外的注意事項： 

1. 保暖的重要 

2. 必要用的物品 

星期五 產婦進補 

星期六 孫新抱實習 

星期日 休息： 
1. 帶嬰兒到聖堂 

2. 帶嬰兒到公園 

 
第二個星期： 



 

日期 教授項目 
 

星期一 生病處理： 
1. 如何處理發燒 
2. 如何處理腹瀉 

星期二 行公司，買 BB 用品 

星期三 到母嬰健康院 

星期四 孫新抱實習 

星期五 帶嬰兒到公園，享受親子生活 

星期六 行公司，買 BB 玩具 

星期日 休息： 
1. 帶嬰兒到聖堂 

2.帶嬰兒到公園 



我的期望 
 
我希望計劃成功，早日到英國但是我有決

心要到英國教孫新抱湊 Baby-為家人-I do! 
我希望我的出現可以減輕長孫和孫新抱辛

苦，使他們有一個和諧快樂的家庭。 
我希望我的『為家人-I do!』行動，更能令

他們在香港居住的父母們安心，使大家分享到
他們的喜樂。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

祝您快高長大，身體健康！ 
 


