
SHKP Club would like to thank all entrants of Grateful Story of My Family Competition for their contribution to promote 
social harmony. Winners will be notified individually for prize collection.  

感謝您一直以來的鼎力支持，令今次「最感謝家人的事」大募集比賽生色不少。我們將個別致函通知得獎者領獎安排。 

  

公開組﹙高級﹚  – 季軍 

Open Category (Senior) – Second Runner-Up 

陳景儀  CHAN KING YEE 

 

您成就了我 

父母上班，多得了你，從小照顧我，用自己作榜樣，讓我學會做人的道理。離開你時，我只有十一歲，

而你已經七十多歲。那時懵懂的我還不知道，我要扛起的是多麼沉重的責任。但是，我記住了外婆，

你的話。你叫我：「要聽媽媽的話，要努力讀書，要照顧妹妹。」從小到大，你對我無微不至的照顧，

我從來沒有說過一句半句「謝謝」的話。小時候，我貪玩，吃飯不能安坐下來，你就拿著碗，跟著我，

餵我吃飯。而你呢，通常是餵我吃完，你才有時間吃飯。小時候，貪睡的我，像隻小豬，一上床就很

快呼呼入睡。有時，朦朧中瞇眼看外婆，你為我扇著涼風，我彷彿是小公主睡得更甜。那時候，年紀

小的我對於睡眠是沒有甚麼抵抗力的，感到舒服就很自然地睡著了。 

  

現在，人大了，工作很多時都要熬夜完成，因此對於睡眠就練就出對抗的能耐及敵對的敏感性。有一

次，我回到故鄉。那是一個夏夜的晚上，許許多多的蚊子都出動覓食。經過一天的旅途勞累，我睡在

床上，蚊子在我的耳邊嗡嗡作響。我拿了葵扇，試圖搧走蚊子，搧著搧著，就迷迷糊糊地睡著了。特

別是放下工作，人就比較放鬆。睡著睡著，我突然感到一陣陣的涼風，在身上、頭上掠過，還帶著沙

沙聲，我努力睜開眼睛，在極度沉重的眼皮底下，我窺見了外婆你，正搖動著手臂，一下一下地為我

搧著風。那一刻，我覺得人一下子清醒過來了，心頭一陣的熱，我真想跟外婆說：「我不熱啦，你不

用幫我搧涼了，快去休息吧！」。但是，我馬上想起了，過去的十一年，還不是外婆你為我搧涼，驅

走那些可惡的蚊子嗎？我閉上眼睛，感到眼眶熱乎乎的，就假意轉過身去，眼淚立刻奪框而出。我緊

閉著雙眼，腦袋卻出現了外婆的身影。 
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外婆那垂老的模樣，本是灰白的頭髮，現在是全白了，一根根的銀絲襯著外婆被太陽曬得黑黑的皮膚，

是那麼的顯眼。外婆的頭上已經再找不到一根黑髮了。外婆佈滿皺紋、黑斑的臉像乾枯的土地，再長

不出陽光下發亮的稻穗，也再沒有滋潤萬物的水分。但是，你永遠是吹過我身邊、臉頰的一陣南風，

是你日日夜夜、分分秒秒在看顧著我，從我還是不起眼的小不點開始，就一直鼓勵我，告訴我各種人

生的道理。 

         

外婆，你雖然沒有讀過甚麼書，連自己的名字都不會寫。但是，如果我有甚麼優點，其實都是跟你學

的。每一次，我回鄉，你總會自豪地說：「我的孫女真的很勤奮。」外婆，你可能忘記，你已經是九

十七歲啦，但是，你還堅持自己照顧自己，說自己在生的一天，不想給自己的幾個女兒添麻煩。你自

己清洗自己的衣服，支著拐杖還堅持自己去買菜，眼睛看不清楚還嘗試縫補破舊的衣服。外婆，在這

個世界上，你是我最敬佩的人，也是我心裡最感謝的人。因為你的愛，你的示範，讓我領悟甚麼是無

私、怎樣才算堅強。 
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